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10.00-10.30 Προσέλευση - Εγγραφές 

10.30-11.00
Έναρξη Ημερίδας -Χαιρετισμοί
Αθανασία Λιοζίδου
Πόπη Νοτιά 

11.00-11.30

Ανακοίνωση του Εργαστηρίου Νοητικής Νευροεπιστήμης  
& Κλινικής Νευροψυχολογίας 
Αθανασία Λιοζίδου

Απονομή Βραβείου για Ερευνητές «Γιώργος Παξινός» 
στην απόφοιτη του ΠΜΣ Κλινική & Γνωσιακή Νευροψυχολογία
Μαρία Κολοκυθά από τον καθηγητή Γιώργο Παξινό

11.00-11.30 Προεδρείο: Αθανασία Λιοζίδου

11.00-11.30

Ομιλία

Παρουσίαση Διπλωματικής Εργασίας (A Meta-Analysis on the Executive 
Functions’ Rehabilitation of TBI Patients)
Μαρία Κολοκυθά

11.30-13.00 Προεδρείο: Αλέξανδρος Μοράρης & Δημοσθένης Ταμπάκος

11.30-12.00

Ομιλία

Sports, Brain and Beyond
Δημοσθένης Ταμπάκος

12.00-13.00

Ομιλία

Η Βιολογική Διάσταση της Εξάρτησης: Ο Ρόλος του Σώματος  
στη Διαδικασία της Απεξάρτησης
Παναγιώτης Μόδεστος Γεωργάκας
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13.00-14:00 Προεδρείο: Δημήτρης Δ. Βλαστός

13.00-13.30

Ομιλία

Εφηβεία και Επικίνδυνες Συμπεριφορές
Ελένη Μίχα

13.30-14.00

Ομιλία

Έρωτας και Εγκέφαλος
Δήμητρα Σταυρίδου και Ήρα-Μιχαηλία Ελευθεράκη

14.00-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15.00-18.00 Προεδρείo: Αλέξανδρος Κυριαζής & Βασιλική Βαρελά

15.00-15.30

Ομιλία

Πώς επηρεάζουν οι Διατροφικές Συνήθειες τις Νοητικές Λειτουργίες  
και τη Διαδικασία της Γήρανσης
Αικατερίνη Χατζηπέτρου

15.30-16.00

Ομιλία

Χρόνιο Στρες και Εγκέφαλος: Η ‘Δύναμη’ της Νευροπλαστικότητας
Δήμητρα Μπότσογλου

15.30-16.00

Ομιλία

Εγκέφαλος και Εθισμός
Ελένη Ιστορίου 

16.30-17.00

Ομιλία

Η Νευροδιαφορετικότητα μέσα από τη Disney
Νίκη Μπάλα 

17.00-17.30

Ομιλία

Η Επίδραση της Νόσου των Δυτών στις Εγκεφαλικές Λειτουργίες
Μαρία Αλεξανδρή 



17.30-18.00

Εκπαιδευτική Δραστηριότητα

Σκέφτομαι τί Σκέφτομαι
Αλεξάνδρα Μαξούρα 

18.00-18.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18.30-19.00 Προεδρείο: Βασιλική Βαρελά & Ερασμία Γιογκαράκη

18.30-19.00

Ομιλία

Neurodiversity Awareness
Δημήτρης Δ. Βλαστός

19.00-19.30 Προεδρείο: Κωνσταντίνα Γιαννοπούλου

19.00-19.30

Ομιλία 

Πώς το Φαγητό επηρεάζει το Μυαλό
Αθανασία Λιοζίδου

19.30-20.30 Προεδρείο: Αθανασία Λιοζίδου

20.30-21.00

Ομιλία 

Eating Disorders in Performing artists
Μαριάννα Καψετάκη
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Αθανασία Λιοζίδου
Κλινικός Νευροψυχολόγος
Ακαδημαϊκά Υπεύθυνη του ΠΜΣ Κλινική και Γνωσιακή 
Νευροψυχολογία, SCG - Επιστημονικό Κολλέγιο 
Ελλάδος 
Διευθύντρια του Lab of Cognitive Neuroscience 
and Clinical Neuropsychology, SCG – Επιστημονικό 
Κολλέγιο Ελλάδος
Υπεύθυνη του Τμήματος Νευροψυχολογίας του Ερρίκος 
Ντυνάν Hospital Center
Πρόεδρος της Ελληνικής Νευροψυχολογικής Εταιρείας, 
Ταμίας και Μέλος του Συμβουλίου της Ευρωπαϊκής 
Ομοσπονδίας Νευροψυχολογικών Εταιρειών (Federa-
tion of the European Societies of Neuropsychology)
Υποψήφια Διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Δημήτρης Δ. Βλαστός
Ψυχολόγος Υγείας BSc, MSc, MS
Καθηγητής Ψυχολογίας
Ακαδημαϊκός Συντονιστής Τμήματος Ψυχολογίας, SCG – 
Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος 
Διευθυντής Εργαστηρίου Πειραματικής και 
Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας,  
SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος 

Αλέξανδρος Κυριαζής
Κλινικός Νευροψυχολόγος
Καθηγητής Νευροψυχολογίας,  
SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος

Αλέξανδρος Μοράρης
Sports Scientist MSc, PhDc
Ακαδημαϊκός Υπεύθυνος Αθλητικών Επιστημών,  
SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος

Βασιλική Βαρελά
Κλινικός Νευροψυχολόγος
Διδάκτωρ Νευροψυχολογίας
Καθηγήτρια Νευροψυχολογίας,  
SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος

Δημοσθένης Ταμπάκος
Χρυσός και Αργυρός Ολυμπιονίκης
Σχολική Φυσική Αγωγή MSc
Καθηγητής, Τμήμα Αθλητικών Επιστημών,  
SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος

Ερασμία Γιογκαράκη
Ψυχολόγος, Νευροψυχολόγος PhD
Καθηγήτρια Νευροψυχολογίας,  
SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος

Κωνσταντίνα Γιαννοπούλου
Νευρολόγος
Διευθύντρια Β’ Νευρολογικής Κλινικής, Ερρίκος Ντυνάν 
Hospital Center
Υπεύθυνη Νευρολόγος Ειδικού Ιατρείου Μνήμης, 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center 

Ευρετήριο Ομιλητών & Προέδρων

Συντονισμός Οργάνωσης – Επιστημονική Επιμέλεια Έργου: 
Αθανασία Λιοζίδου

Επιστημονική Επιμέλεια Εργασιών:
Δημήτρης Δ. Βλαστός, Ελένη Μίχα



Μαριάννα Καψετάκη
MD, MSc, PhD, DIC
Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Κρήτη

Μαρία Κολοκυθά
Κλινική Νευροψυχολόγος
Απόφοιτη του ΠΜΣ Κλινική και Γνωσιακή 
Νευροψυχολογία, SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο 
Ελλάδος σε Συνεργασία με το Κρατικό Πανεπιστήμιο 
Στρασβούργου

Παναγιώτης - Μόδεστος 
Γεωργάκας 
Νευρολόγος - Ψυχίατρος
τ. Οργανωτικά και Επιστημονικά Υπεύθυνος 
Προγράμματος Απεξάρτησης “ΑΡΓΩ” του 
Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης
π. Συντονιστής Δ/ντης Ε.Σ.Υ.

Αικατερίνη Χατζηπέτρου
Τελειόφοιτη Φοιτήτρια του ΠΠΣ Πτυχίο στην 
Ψυχολογία, SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος 
σε Συνεργασία με το Κρατικό Πανεπιστήμιο 
Στρασβούργου

Αλεξάνδρα Μαξούρα
Τελειόφοιτη Φοιτήτρια του ΠΠΣ Πτυχίο στην 
Ψυχολογία, SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος 
σε Συνεργασία με το Κρατικό Πανεπιστήμιο 
Στρασβούργου

Δήμητρα Μπότσογλου
Τελειόφοιτη Φοιτήτρια του ΠΠΣ Πτυχίο στην 
Ψυχολογία, SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος 
σε Συνεργασία με το Κρατικό Πανεπιστήμιο 
Στρασβούργου

Δήμητρα Σταυρίδου 
Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια του ΠΜΣ Κλινική και Γνωσιακή 
Νευροψυχολογία, SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο 
Ελλάδος σε Συνεργασία με το Κρατικό Πανεπιστήμιο 
Στρασβούργου

Ελένη Ιστορίου
Τελειόφοιτη Φοιτήτρια του ΠΠΣ Πτυχίο στην 
Ψυχολογία, SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος σε 
Συνεργασία με το Κρατικό Πανεπιστήμιο Στρασβούργου

Ελένη Μίχα
Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια του ΠΜΣ Κλινική και Γνωσιακή 
Νευροψυχολογία, SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο 
Ελλάδος σε Συνεργασία με το Κρατικό Πανεπιστήμιο 
Στρασβούργου

Ήρα-Μιχαηλία Ελευθεράκη
Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια του ΠΜΣ Κλινική και Γνωσιακή 
Νευροψυχολογία, SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο 
Ελλάδος σε Συνεργασία με το Κρατικό Πανεπιστήμιο 
Στρασβούργου

Μαρία Αλεξανδρή
Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια του ΠΜΣ Κλινική και Γνωσιακή 
Νευροψυχολογία, SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο 
Ελλάδος σε Συνεργασία με το Κρατικό Πανεπιστήμιο 
Στρασβούργου

Νίκη Μπάλα
Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια του ΠΜΣ Κλινική και Γνωσιακή 
Νευροψυχολογία, SCG – Επιστημονικό Κολλέγιο 
Ελλάδος σε Συνεργασία με το Κρατικό Πανεπιστήμιο 
Στρασβούργου
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